
NAGOYAでアーバンウェルネスツーリズム
2022.11/1 2023.2/28出発日

限定

※本事業は、（公財）名古屋観光コンベンションビューローの委託事業「新型コロナウイルス感染症対策・
　旅行商品造成支援事業」として実施するものです。

■ 出発日：令和4年11月3日（祝・木）
■ 参加資格：3～4キロ歩ける健脚な方・ウォーク、坐禅、ヨガが
　 できるスポーツウェアなどを着用
■ 集合場所：熱田神宮東門前／時間：AM8時50分

■ スケジュール（集合場所までと解散場所からは、各自でのご移動となります。）

■ 旅行代金に含まれるもの：昼食代、各種体験代
■ 最少催行人数：1名様（お申込みは限定20名様）
■ 添乗員：同行します
■ 昼食：白鳥山法持寺内にて精進弁当をご用意いたします。

■ ツアーのウェルネスツーリズム体験内容：
　 ウォーキング、坐禅、ヨガ、お茶の効能についてのセミナー

■ 旅行代金：
おひとり様（大人こども同額）

11/3（祝・木）特別企画
20名様限定 

×

ランニング
ウォーキング
map付！！名古屋 プラン宿泊

日帰り
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ご祭神の熱田大神とは「三種の神器の
ひとつ、草薙神剣を御霊代としてよせ
られる天照大神のこと」。熱田神宮の
歴史と魅力を語り部に
案内してもらいな
がら参拝ウォーキ
ング。

徒歩 徒歩

ヨガを終えて本堂横のお座
敷でゆっくり昼食をご堪能。

弘法大師空海が熱田神宮
に参籠したおり、ヤマトタケルノ
ミコトの白鳥御陵に、自ら延命地
蔵を彫り本尊としたのが始まり。
歴史・由緒あるお寺の
本堂で坐禅＆秋の季節
ヨガが楽しめます。

東海地方最大級の規模を誇る池泉
回遊式日本庭園。

熱田神宮  9:00～参拝 白鳥庭園 13:00～ 解散
14:30頃

白鳥山法持寺 10:00～ 昼食 12:00～

公益財団法人
名古屋観光コンベンションビューロー 

■ 備考：新型コロナウイルス感染症対策・旅行商品造成支援事業の一環で実施していることから、ご利用のお客様にはアンケートにご協力いただきます。 6,900円

プラン日帰り

出発日
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お茶のいれ方から成分や健康性な
どのお話・実演を行います。美味し
いお茶のいれ方の体験ができます。

茶室でお茶セミナー

※監修：（株）伊藤園

（ジーンズ不可 
※できる限り派手な服装は避けてください）

※ヨガマットはこちらでご用意します。

イメージ

詳しくは
こちら▷

緑豊かな熱田の杜からパワーをチャージ、
心とカラダを整える日帰り体験プラン

ウォーキング 坐禅 ヨガ お茶セミナー

熱田案内人の会
の案内付

参拝ウォーキング

あないびと

※MAPのデザインは
一部変更となる場合があります。

「ACTI美TY NAGOYA

ランニング&

ウォーキングmap」付

当プランお申し込みのお客様限
定

宿泊 日帰り

名古屋駅・栄～名古屋城
金山～熱田神宮エリアなど
ランニング、
ウォーキングに
最適な

アーバンウェルネスツーリズム　パンフレット　210wX297h  A4　表面DATA　1011

ツアーコード：BF VWN4 ACT001
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各施設の新型コロナウイルス感染症への対策については、各施設のホームページ等
にてご確認くださいますようお願い申し上げます。また「新型コロナウイルス感染症
に対する当社対応については」当社ホームページよりご確認ください。

この旅行は名鉄観光サービス㈱（以下「当社」といいます）が旅行企画・実施するものであり、旅行に参加されるお客様は、当社と募集型企画旅行契約（以下「旅行契
約」といいます）を締結することになります。旅行契約の内容・条件は、パンフレット、別途お渡しする旅行条件書、出発前にお渡しする確定書面（最終旅行日程表）及び
当社旅行業約款募集型企画旅行の部によります。当社旅行業約款をご希望の方は、当社にご請求ください。
●申込みの方法と契約の時期
　（1） 旅行のお申込みは所定の申込書にご記入の上、申込金を添えてお申込みください。当社が契約の締結を承諾し、申込金を受理したときに契約が成立します。電話、

郵便、ＦＡＸ、インターネット等により予約いただいた場合は、当社が予約を承諾する旨を通知した日の翌日から起算して3日以内に申込み手続きをお願いします。
　（２） 申込金は「旅行代金」又は「取消料」「違約料」の一部または全部として取り扱います。
　（３） 団体・グループを構成する旅行者の代表としての契約責任者から旅行申込みがあった場合、契約の締結及び解除等に関する一切の代理権を契約責任者が有して

いるとみなします。
●旅行代金のお支払い
　（１） 申込みの際、お一人様につき以下の申込金をお支払いいただきます。
　　　30,000円未満…………………………  5,000円以上旅行代金まで
　　　30,000円以上60,000円未満…………10,000円以上旅行代金まで
　　　60,000円以上………………………… 20,000円以上旅行代金まで
　（２） 残金は旅行開始日の前日からさかのぼって21日前にあたる日より前にお支払いください。
●旅行代金に含まれるもの
　（１） 旅行日程に明示された宿泊費、食事代、観光料金及び消費税等諸税。
　（２） 添乗員が同行するコースでは、添乗員経費、団体行動中に必要な心付けを含みます。
　（３） 上記の諸費用は、お客様のご都合により一部利用されなくても原則として払い戻しはいたしません。
●取消料
　（１） お客様はいつでも次による取消料をお支払いいただくことにより旅行契約を解除することができます。※取消日は、旅行開始日の前日から起算してさかのぼった日付となります。

●特別補償
　お客様が募集型企画旅行参加中に急激かつ偶然な外来の事故によって身体または手荷物の上に被った一定の損害について、あらかじめ定める額の補償金及び見
舞金を支払います。

●旅程保証
　当社は当パンフレットに記載した契約内容のうち、当社旅行業約款（募集型企画旅行の部第29条別表左欄）に掲げる重要な変更が生じた場合は同条に定めるとこ
ろによる変更補償金をお支払いいたします。

●基準日
　この旅行代金は2022年9月1日現在の運賃・料金を基準としております。

ご旅行条件（要約）※詳しい旅行条件を説明した書面をお渡ししますので、事前にご確認の上、お申し込みください。 個人情報の取り扱いについては、別途お渡しする「ご旅行条件書」にてご確認ください。個人情報の取り扱いについて

4・5日前予約人数
取消日

宿泊
プラン 無　料14人以下

15～30人

3日前 2日前

２０％

前　日 当　日

５０％

旅行開始後及び
無連絡不参加

１００％

旅行開始日の前日から起算して
10日目にあたる日以降8日目にあたる日まで解除期日日帰り

プラン ２０％取消料（お一人様）

旅行開始日の前日から起算してさかのぼって
7日目にあたる日以降前々日にあたる日まで

３０％

旅行開始日
当日

５０％

旅行開始日の
前日

４０％

無連絡不参加及び
旅行開始後

１００％

旅行企画・実施

商品事業本部 商品開発部・地域活性化推進部  福井 高桑 メッセージ宛先  MARCH

●お問い合わせ・お申し込みは下記の販売店をご利用下さい

〒450-8577  名古屋市中村区名駅南2丁目14-19 住友生命名古屋ビル内　　 観光庁長官登録旅行業第55号
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駅付近

お部屋

交通

15：00　　　　10：00
バス・トイレ付12㎡
シングル（ベッド120cm）1名
　名古屋駅より徒歩約8分

朝食無料サービス外観

名鉄イン名古屋駅前

日 月 火 水 木 金 土
21 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24

30

25 26

27 28 29 ＊＊＊

＊ ＊

11月2022年

C

C

C

C

C

C

C

C

A

A

A

A

C

C

C

C

C

B

B

B

B

C

C

C

C

C

D

D

D

D

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22

28 29 30 31

23 24

25 26 27

＊ ＊

12月

C

C

C

D

D

C

C

C

C

D

A

A

A

C

C

C

C

B

B

B

B

B

C

C

C

B

D

D

D

＊

E

＊ ＊
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 ＊＊＊＊

＊ ＊

2月

C

C

C

C

C

C

C

C

A

A

A

A

C

C

C

B

B

B

B

B

C

C

C

C

D

D

D

D

＊
日 月 火 水 木 金 土

1月2023年

E

C

A

A

A

D

A

B

B

B

B

B

C

C

B

B

C

C

C

B

B

C

C
＊＊ ＊ ＊

7

8 9 10 11 12 13

1 2 3 4 5 6

14

15 16 17 18 19 20 21

22 23

29 30

24 25 26 27 28

31

B

B

C

C

D

D

D

D

名古屋
駅付近

お部屋

交通

15：00　　　　10：00
バス・トイレ付16㎡
ダブル（ベッド140cm）1名
　名古屋駅より徒歩約4分

朝食なし外観

名鉄イン名古屋駅新幹線口
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交通

15：00　　　　11：00
バス・トイレ付30㎡デラックスツイン（ベッド120cm）1～2名
バス・トイレ付30㎡デラックスキング（ベッド180cm）1～2名
　名古屋市営地下鉄国際センター駅より徒歩約4分

朝食付きの場合：2,500円増し外観

ニッコースタイル名古屋
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交通

15：00　　　　11：00
バス・トイレ付29.4㎡スーペリアツイン（ベッド120cm）1～2名
バス・トイレ付22.1㎡シンプルクイーンダブル（ベッド160cm）1～2名
　名古屋市営地下鉄伏見駅より徒歩約7分

朝食付きの場合：1,700円増し外観

ホテルJALシティ名古屋錦
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お部屋

交通

15：00　　　　10：00
バス・トイレ付12㎡
シングル（ベッド120cm）1名
　金山駅より徒歩約4分

外観

名鉄イン名古屋金山
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21 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24

30

25 26

27 28 29 ＊＊＊

＊ ＊

11月2022年

D

D

D

D

C

C

C

C

B

B

B

B

C

C

C

C

C

B

B

B

B

C

C

C

C

C

E

E

E

E

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22

28 29 30 31

23 24

25 26 27

＊ ＊

12月

C

C

C

C

C

B

B

B

B

C

B

B

B

C

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

E

E

E

F

E

＊ ＊
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 ＊＊＊＊

＊ ＊

2月

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

E

E

E

E

＊
日 月 火 水 木 金 土

1月2023年

F

E

A

C

B

D

＊

A

A

B

A

B

B

B

C

B

B

B

B

A

B

B

B
＊＊ ＊ ＊

7

8 9 10 11 12 13

1 2 3 4 5 6

14

15 16 17 18 19 20 21

22 23

29 30

24 25 26 27 28

31

A

D

B

B

E

E

E

E

金山

お部屋

交通

アウト15：00　　　　12：00
バス・トイレ付24㎡スタンダードダブル（ベッド150cm）1名
バス・トイレ付37㎡デラックスツイン（ベッド120cm）2～3名
　金山駅より徒歩約5分

朝食付きの場合：2,800円増し外観

ANAクラウンプラザホテルグランコート名古屋

日 月 火 水 木 金 土
21 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24

30

25 26

27 28 29 ＊＊＊

＊ ＊

11月2022年

B

B

B

B

B

B

B

B

A

A

A

A

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

D

D

D

D

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22

28 29 30 31

23 24

25 26 27

＊ ＊

12月

B

B

B

B

F

B

B

B

B

B

A

A

A

A

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

C

C

C

C

G

＊ ＊
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 ＊＊＊＊

＊ ＊

2月

B

B

B

B

B

B

B

B

A

A

A

A

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

D

D

D

D

＊
日 月 火 水 木 金 土

1月2023年

G

D

A

A

A

F

C

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B

B
＊＊ ＊ ＊

7

8 9 10 11 12 13

1 2 3 4 5 6

14

15 16 17 18 19 20 21

22 23

29 30

24 25 26 27 28

31

B

B

B

B

D

D

D

D

栄

お部屋

交通

15：00　　　　11：00
バス・トイレ付13㎡
シングル（ベッド120cm）1名
　名古屋市営地下鉄栄駅より徒歩約1分

朝食付きの場合：900円増し外観

ホテルオリエンタルエクスプレス名古屋栄

日 月 火 水 木 金 土
21 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24

30

25 26

27 28 29 ＊＊＊

＊ ＊

11月2022年

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

B

B

B

B

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22

28 29 30 31

23 24

25 26 27

＊ ＊

12月

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

B

B

B

B

B

＊ ＊
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 ＊＊＊＊

＊ ＊

2月

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

B

B

B

B

＊
日 月 火 水 木 金 土

1月2023年

B

B

A

A

A

B

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A
＊＊ ＊ ＊

7

8 9 10 11 12 13

1 2 3 4 5 6

14

15 16 17 18 19 20 21

22 23

29 30

24 25 26 27 28

31

A

A

A

A

B

B

B

B

単位：円■旅行代金（おひとり様）

AF 2331-123Z□□（SGL禁煙RC）01 （SGL喫煙 RC）02 

5,200
7,200
8,200

A
B
C

1名1室
シングル

単位：円■旅行代金（おひとり様）

AF 2331-129Z□□（DBL禁煙 RC）01

7,900
9,000
10,100

A
B
C

1名1室
ダブル

12,100
13,900

D
E

1名1室
ダブル

単位：円■旅行代金（おひとり様）

AF 2332-169Z□□（SGL禁煙RC）01 （SGL喫煙RC）02 （SGL禁煙朝付）11 （SGL喫煙朝付）12

6,000 6,000
6,200 6,200
6,400 6,400
7,500 7,500

A
B
C
D

1名1室 1名1室
禁煙シングル 喫煙シングル

9,500 9,500
9,800 9,800
11,200 11,200

E
F
G

1名1室 1名1室
禁煙シングル 喫煙シングル

単位：円■旅行代金（おひとり様）

AF 2333-112Z□□（DBL RC）01 （TWN RC）02 （DBL朝付）11 （TWN朝付）12

13,400 10,100
15,600 11,200
16,700 12,300

A
B
C

1名1室 2名1室
ダブル

6,800
7,900
9,000

3名1室
デラックスツイン

18,900 14,500
24,400 17,800
33,200 23,300

D
E
F

1名1室 2名1室
ダブル

10,100
12,300
17,800

3名1室
デラックスツイン

単位：円■旅行代金（おひとり様）

AF 2332-155Z□□（クィーンDBL禁煙RC）01 （ツイン禁煙RC）02 （クィーンDBL禁煙朝付）11 （ツイン禁煙朝付）12

6,80010,7009,600 5,700
7,40011,20010,100 6,300
7,90011,80010,700 6,800
11,20014,00012,900 9,000

A
B
C
D

1名1室 2名1室 1名1室 2名1室
禁煙クイーンダブル スーペリアツイン

単位：円■旅行代金（おひとり様）

AF 2333-113Z□□（シングル禁煙RC）01

6,800

7,900

A

B

1名1室
シングル

名古屋
駅付近

お部屋

交通

イン アウト イン アウト イン アウト

イン アウト イン アウト イン アウト

イン アウト イン アウト

14：00　　　　11：00
バス・トイレ付17㎡シングル（ベッド120cm）1名
バス・トイレ付29㎡ツイン（ベッド120/90cm）2～3名
　名古屋駅より徒歩約4分

朝食付きの場合：2,500円増し外観

名鉄グランドホテル

NAGOYAでアーバンウェルネスツーリズム
ランニング・ウォーキングmap付き 
名古屋宿泊プラン

■最少催行人員：1名　
■添乗員：同行しません
■備考：新型コロナウイルス感染症対策・旅行商品造成支援事業の一環で実施
　していることから、ご利用のお客様にはアンケートにご協力いただきます。
■スケジュール
日にち スケジュール　　　　　   （ ―― 各自） 夜

食事
昼朝

1日目 自宅又は前泊箇所  ――  名古屋市内  ――  ホテル ×××
2日目 ホテル  ――  名古屋市内  ――  自宅又は後泊箇所 ××又は× ◯

宿泊プランのご案内

名古屋 プラン宿泊

朝食無料サービス

単位：円■旅行代金（おひとり様）

AF 2331-101Z□□（SGL RC）01 （TWN RC）02 （SGL 朝付）11 （TWN 朝付）12

8,50011,200 10,100

9,80013,100 12,600

A

B

1名1室 2名1室 3名1室
シングル ツイン

単位：円■旅行代金（おひとり様）

AF 2331-139Z□□（キング禁煙 RC）01 （ツイン禁煙 RC）02 （キング禁煙朝付）11 （ツイン禁煙朝付）12

10,100 5,200
11,200 5,800
13,500 7,000

A
B
C

1名1室 2名1室
禁煙デラックスキング

10,100
11,200
13,500

1名1室

5,200
5,800
7,000

2名1室
デラックスツイン

18,000 10,000
21,500 11,100
E
F

1名1室 2名1室
禁煙デラックスキング

18,000
21,500

1名1室

10,000
11,100

2名1室
デラックスツイン

15,800 8,000D 15,800 8,000

5
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